JIDELNICEK 7.9.-13.9.2026

Pondéli: Sn 1,7 Zitno-pSen. chléb, pomazankové maslo, granko
Pfes 1,7 Ovocny jogurt, rohlik
Ob 19 Vloc¢kova
1 Hrachova kaSe na cibulce, chléb doutnik, kysela okurka, napoj
Sv 17 Grahamova veka, pom. ze suSenych rajcat, mléko
v 1,7/1,7 ZapecCené téstoviny s kufecim masem a Spenatem, &aj (Chléb, pom. maslo, ovoce, ¢aj)
Utery Sn 16,7 Podmaslovy chléb, pom. ze strouhaného syra, caro
Pres Ovoce, €3
ob 1,79 Dyrovo-batatovy krém s krutony
1 Drlbezi jatra na slaniné, dusena ryze, napoj
Sv 137 Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj
' 1,3,6,7/1,7 Chia chléb, maslo, vafené vejce, zeleninové Spalicky, Caj (Chléb, syrova pom., ovoce, ¢aj)
Stfeda Sn 1,7 Veka, medové méslo, mléko
Pfes 1,3,6,7 Loupék, ovoce, ¢aj
Ob 19 Drubezi vyvar s nudlemi
1,3,7 Kufeci fizky, bramborovéa kase, kompot
Sv 1,7 RaZenka, zerve, mléko
' 1,7/ Lusténinovy salat s mozzarellou, ki'ehké chlebicky, &aj (Ovocna kapsicka pro vSechny, ¢aj)
Ctvrtek Sn  1,4,6,7,10 Chia chléb, tufidkova pom., ¢aj
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Z barevné ¢ocky
1,3 Rajska omacka s masovymi kuliCkami, téstoviny kolinka, napoj
Sv 16,7 Zrnna Spicka, mrkvova pom., mléko
Vv 1,3,7/1,4,6,7,10 [Mramorova buchta, kefirové mléko (Chléb, rybickova pom., zelenina, ¢aj)
Patek Sn 1,7 Chléb doutnik, pom. z Eervené Cocky s tvarohem, cerealni napoj
Pfes 1,7 Pizza kapsa, ovoce
Ob 1,9 Frankfurtska
1,3,7 Kvétakovy nakyp, brambory, dip, napoj
Sv 17 Rohlik, pazitkova pom., mléko
Vv 1,3,7/1,7 Knedlik s vejcem, Caj (Chléb, tvarohova pom., ovoce, €aj)
Sobota Sn 14,710 Zitno-pSen. chléb, sardinkova pom., &aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 139 Z vajetné jisky
1,7 Kufeci nudlicky na cuketé, kuskus, napoj
Sv 17 Bily jogurt, ceredlie
\'} 1,7,10/1,4,7,10 |Pérky, chiéb doutnik, hofcice, keCup (Chléb, sardinkova pom., zelenina, ¢aj)
Nedéle Sn 1,37 Vanocka, mléko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Zeleninova s pohankou
1,7,10 Veprové medailonky na hofcici, peené brambory, napoj
Sv 17 Grahamovy rohlik, taveny syr, ¢aj
v 1,7/ Chléb doutnik, budapestska pom., ¢aj (Ovoce pro vSechny, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.
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