JIDELNICEK 27.4.-3.5.2026

Pondéli: Sn  1,46,7,10 Podméslovy chléb, lososova pom. s tvarohem, caro
Pfes 13,6 Pizza cop, ovoce, ¢aj
Ob 139 DroZdova se zeleninou
1,7 Krupicova ka$e s grankem a maslem, napoj
Sv 167,11 Alpsky rohlik, Rama, platkovy syr, zelenina, mléko
v 1,7/1,4,7,10 Pfirodni vepfova panenka, Stouchané brambory, &aj (Chléb, rybickova pom., ovoce, €aj)
Utery Sn 7 Bily jogurt s ovocem, cornflakes, ¢aj
Pfes 1,3,6,7 Loupak, zelenina, ¢aj
Ob 1,9 Vlo¢kova
1 Kufeci nudliGky na rajCatech, tarhona, napoj
Sv 167 Chia chléb, pom. z Eervenych fazoli, mléko
' 1,3,7/1,7 Tvarohové placicky, Cesnekovy dip, €aj (Rohlik, maslo, dzem, ovoce, &aj)
Stfeda Sn 16,7 ékvarkovy chléb, pomazankové maslo, horka ¢okolada
Pies Ovoce, €3
Ob 1379 Cuketovy krém s perliCkami
1,3,4,7,10 Karbanatky z tresky s ¢ervenou ¢ockou, bramborova kase, napoj  (Muffin pro v8echny)
Sv 17 RaZenka, avokadova pom. s kapii, mléko
\'} 1,3,7/1,6,7 Pizza s kukufici, mozzarellou a rukolou, €aj (Chléb, Zerve, zelenina, ¢aj)
Cturtek  Sn 16,7 Chléb dobrak, ajvarova pom., mléko
Pfes 1,8 Musli tyCinka, ovoce, €aj
Ob 19 Zeleninova s quinoou
1,3,7 Veprova bratislavska plec, houskovy knedlik, napoj
Sv 1 Ovocna presnidavka, rohlik
Vv 1,7/1,6,7 Pletynka, hermelinova pom., ¢aj (Chléb, zeleninova pom., ovoce, ¢aj)
Patek Sn 13,67 Livance s dZzemem, mléko
Pies Ovoce, €3
Ob 1,9 Fazolova
1 Krati vypecky, kedlubnové zeli, brambory, napoj
Sv 1,79 Zitno-pSeni&ny chléb, celerova pom. s vejcem, ¢aj
v 1,4,7 /1,6,7 Téstovinovy salat s krabimi tyCinkami, ¢aj (Dalamanek, taveny syr, zelenina, €aj)
Sobota Sn 16,7 Sluneénicovy chléb, pom. z makrel s jarni cibulkou, ¢aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Kminové s bulgurem
1,7 Penne po milansku s mletym masem, napoj
Sv 17 Sezamovy suk, cottage, zelenina, &aj
v 1,3,6,7/1,3,7  |Bramborové knedliky s vejcem, okurkovy salat, ¢aj (Pernik, ovoce, €aj)
Nedéle Sn 1,7 Veka, liptovsky krém, bordvkové mléko
Pres Ovoce, Caj
Ob 139 Drubezi vyvar s kapanim
1,7 Kureci kostky s Cesnekem a bylinkami, duSena ryze, napoj
Sv 17 Skoficové cerealie s mlékem
v 1,3,4,7/1 Oblozeny chléb se Sunkou a syrem, zeleninové Spalicky, Caj (Ovocna pfesnidavka pro vSechny, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.

Jidla pfipravuji : Monika Jancarova, Barbora Havlickova, Lucie Utinek
Ved. 8k. jidelny : Hana Vasikova







