JIDELNICEK 23.9.-29.9.2024

Pondéli: Sn  1/1,6,7 Chléb podméslovy, $lehané Zervé,paprika, caro
Pres Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Fazolova pol.
1/1,4,3,7 Rybi karbanatek, bramborova kase, salat, napoj
Sv  1/1,1/3,3,7 |Grahamovy rohlik, ajvarova pom., ochucené miéko
v 1/1,7 Salat s kufecim masem a tarhoriou, ¢aj (Smetanovy jogurt, banketka)
Utery Sn 1/1,3,7 Chléb Stipsky doutnik, drozdova pom., cerealni napoj
Pres Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Krupicova pol.
1/1 Pecena kachni stehna, Cervené zeli, bramborovy knedlik, napoj
Sv  1/1,7 Chléb sluneénicovy, ockova pom., bila kava
v 1/1,7 Zeleninové rizoto s cizrnou a parmazanem, ¢aj  (Misli ty€inka, hruska)
Stfeda Ssn  1/1-2,47 |Chléb dobrak, liptovska pom., miéko
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/1,9 Bors¢
1/1,7 Dukétové buchti¢ky s vanilkovym krémem, napoj
sv  1/16,7,11 |Cerealni houska,pom. z jatrové pastiky, melta
v 1/1,3,7 Francouzské brambory s kufecim masem, ¢aj (Karlovarsky rohlik s maslem)
Ctvrtek  Sn 1/1,38,7  |Pletynka sladka sypana, granko
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Pérkova pol.
1/1 Azu po tatarsku (hovézi), duSena ryze, napoj
Ssv  1/1,1/3,7 |Rohlik s avokadovou pom., miéko
Vv 1/1,3,7 Penne s bolofiskou om. z Cervené Cocky, aj  (Termix, banketka)
Patek Sn  1/1,46 Chléb zitny, pom. z tresgich jater, &aj
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/1,3,79 Cuketova pol. s perlickami
1/1,7 Vepfové medailonky, grilovana zelenina, Stouchané brambory, napoj
Ssv  1/1-4,6,7 |Ovocné kapsicka, piSkoty, €aj
' 1/1,7 Houbovy bulgur se syrem, okurek, ¢aj (Razenka, taveny syr)
Sobota Sn  1/1,6,7 Chléb podmaslovy, masova pom., zelenina, ¢aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 1/49 Bramboracdka s kroupami
1/1,3,7 Zapecené flicky s bretafiskou zeleninou a krdtim masem, napoj
Sv  1/1,7 Veka s maslem, rajée, caro
v 1/1,6,7 Gnocchi se Spenatem, Caj (PInény pernik, aj)
Nedéle sn  1/1-2,47  |Krupiéna kade se skofici, Caj
Pres Ovoce, Caj
Ob 1/1,9 Italsk& pol. s muslickami
1/1,7,9 Kureci nudlicky na bylinkach, mrkvovy kuskus, kompot
Sv  1/1,6,7,11 |Pizza Snek, ochucené mléko
v 1/1,3,6,7  |Chléb podmaslovy, pom. z michanych vajec, aj  (Cerealni loupak, €aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Blizsi informace o alergenech u vedouci skolni jidelny.

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidla pfipravuji :
Ved. 8k. jidelny :

Renata Halasova, Lenka Vilimkova, Dagmar Chmelarova
Hana Vasikova




