JIDELNICEK 18.5. - 24.5.2026

Pondéli: Sn 16,7 Zitno-pSen. chléb, liptovska pom., horka ¢okolada
Pres Ovoce, €3
Ob 1,9 Selska
1,7 Lusténinovy dhal, dusena ryze, napoj
Sv 1 Ovocna presnidavka, rohlik, ¢aj
v 1/1,7 Kralici filet po zahradnicku, brambory, &aj (Chléb, tvarohova pom., zelenina, ¢aj)
Utery Sn 1,711 Sezamovy suk, Sunkovéa péna, ovocné mléko
Pres Ovoce, €3
Ob 1,9 Krupicové se zeleninou
1,3,7 Kriti kostky na smetané, houskovy knedlik, napoj (Ovocna kapsicka pro déti)
Sv 1,7 Grahamova veka, zerve, zelenina, €aj
' 1,4,7/1,6 Téstovinovy salat s tunakem, €aj (Dalamanek, pastika, ovoce, €aj)
Stfeda Sn 17 RyZové kase s jablky a skofici
Pfes 1,3,6 Pizza cop, ovoce, Caj
Ob 1,79 Mrkvovy krém s Cervenou Cockou, krutonky
1,3,7 Holandsky fizek, bramborova kaSe, okurkovy salat, napoj
Sv 167 Podmaslovy chl., dyAova pom., mléko
' 1/1,7 Drabezi jatra na cibulce a slaning, celozrnny kuskus, ¢aj (Rohlik, pom. maslo, zelenina, ¢aj)
Cturtek  Sn 13,67 Slunecnicovy chl., brokolicova pom., caro
Pies Ovoce, €3
ob 1,79 Zelhacka
1,7 Kufeci na paprice, téstoviny, napoj
Sv 17 Veka, maslo, platkovy syr, zeleninové $paliky, mléko
Vv 1,3,7/1,6,7 évestkovy kolag, ¢aj (Chléb, zeleninova pom., zelenina, ¢aj)
Patek Sn 1,7 Chléb doutnik, Skvarkova pom., &aj
Pfes 7 Termix, ovoce, Caj
ob 1379 Z rybiho filé se smetanou a perliCkami
1,3,7 DuSeny Spenat, varené vejce, brambory, napoj
Sv 17 Rohlik, taveny syr, mliéko
' 1,7/ Rizoto s kratim masem, okurka, ¢aj (Ovocna presnidavka pro vSechny, ¢aj)
Sobota Sn 167 Karlovarsky rohlik, Slehané méslo, granko
Pres Ovoce, Caj
Ob 1,9 Pohankové se zeleninou
1 Kufeci platek na Zampionech, tarhofia, napoj
Sv 17 Razenka, pom. z Cervené fepy, mléko
v 1,7/7 Gnocchi se syrovou oméackou, ¢aj (Bily jogurt, cornflakes, ovoce, ¢aj)
Nedéle Sn 137 Zitno-p3en. chléb, vajegina, miéko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Vyvar s hvézdi¢kami
1,7 Kotleta zapecena s cibuli, smetanou a bramborami, napoj
Sv 137 Pudink s ovocem a piskoty, &aj
v 1,7/1,7 Tmavy doutnik, pom. z vafeného kufeciho masa, zelenina, €aj (Syrova bulka, Rama, zelenina, &aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.

Jidla pfipravuji : Monika Jancarova, Barbora Havlickova, Lucie Utinek
Ved. 8k. jidelny : Hana Vasikova







