JIDELNICEK 16.9. - 22.9.2024

Pondéli: Sn  1/1-2,7 Chléb, budapestska pom, melta
Pres Ovoce, ¢aj
Ob 1/49 Vlo¢kova pol.
1/1-2,1/4,3,7|Cocka na kyselo, vejce, chléb, napoj, ovesna suSenka
SV 1/1,7 Slehany tvaroh, banketka, ¢aj
v 1/1-3,4,7  |Téstovinovy salat s tuniakem, €aj (Zeleninovy talif s mozzarellou, dalamanek)
Utery Sn  1/1,7 Pletynka, pom. ze strouhaného syra, caro
Pres Ovoce, ¢aj
Ob 1/139 Vyvar s drobenim
1/1,3,7 Sekana pecené, bramborova kase, zel. salat, napoj
Sv  1/1,7 Chléb, hra8kova pom., cerealni napoj
VAR VW Specle s makem, &aj (Mfizka niva)
Stfeda Sn  1/1-2,47  |Chléb, tuAakova pom., ¢aj
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Zeleninova pol.
1/1,7 Krélik na paprice, téstoviny, ¢aj
Sv  1/1,7 Grahamova veka, pom. ze suenych raj¢at, ochucené mléko
' 1/1,4,7 Oblozeny chléb s vejcem a syrem, zelenina, Caj (Rohlik, taveny syr)
Ctvrtek Sn  1/1-4,6,7 Zrnna $picka, pom. z nivy, mléko
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Pol. z michanych lusténin
1/1 Pecené kufe na bazalce, dusena ryze, kompot
Ssv  1/1,1/3,7 |RaZzenka s pomazankovym maslem, kakao
Vv 1/1,3,7 Chléb, pom. z tresCich jater, zelenina, Caj (BrioSek, pribinacek)
Patek Sn  1/1,3,7 Vanocka, granko
Pies Ovoce, ¢aj
Ob 1/19 Pol. risi - bisi
1/1 Hovézi v kapusté, brambory, napoj
Sv  1/1-4,6,7 Chléb, pazitkova lu€ina, mléko
v 1/1,7 Zeleninové rizoto se syrem, ¢aj (Karlovarsky rohlik, ochucené miéko)
Sobota Sn 1/1,7 Veka, Cottage, cerealni napoj
Pres Ovoce, Caj
Ob 1/1,7,9 Celerovy krém
1/1,7 ZapecCené brambory s brokolici a nivou, népoj
Sv  1/1,3,7 Loupak s mandlemi, jogurtovy napoj, €aj
v 1/1,6,7 Milanské Spagety se sojovym masem (Rohlik s méslem a dzemem)
Nedéle Sn 1/1-2,4,7 Chléb, fazolova pom., bila kéva
Pres Ovoce, Caj
Ob 1/1,7,9 Kulajda
1/1,7,9 Kriti platek na kming, zeleninovy bulgur, napoj
Sv  1/1,3,7 Kolag s tvarohem a povidly, ¢aj
v 1/1-2,7 Vajecny fizek, chléb, zelenina, &aj (Ovocna presnidavka, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Blizsi informace o alergenech u vedouci skolni jidelny.

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidla pfipravuji :
Ved. 8k. jidelny :

Renata Halasova, Lenka Vilimkova, Dagmar Chmelarova
Hana Vasikova




