JIDELNICEK 15.12.-21.12.2025

Pondéli: Sn 1,7 Chléb doutnik, pom. z koliby, ceredlni napoj
Pres Ovoce, €3
Ob 1,479 Lohikeitto (z lososa)
1,7 Spagety, bolofiska oméacka z Servené cocky, strouhany syr, napoj
Sv 1,7 Bily jogurt, ceredlie, ¢aj
v 1,7/1,7 Kralici filet na hoi€ici, brambory, &aj (Rohlik, taveny syr, zelenina, ¢aj)
Utery Sn 7 Pohankova kade se skofici, ¢aj
Pfes 1,3,6,7 Loupak, ovoce, Caj
Ob 139 Z vajecné jisky
1,3,7 Teleci maso, kfenova oméacka, houskovy knedlik, népoj
Sv 167 Dalamanek, pom. z ¢ervenych fazoli, miéko
v 13,7 / Zapecené téstoviny s kufecim masem a zeleninou, ¢aj (Ovocna presnidavka pro vsechny, ¢aj)
Stfeda Sn  1,46,7,10 Chléb sedlak, sardinkova pom., ¢aj
Pies Ovoce, €3
Ob 1,9 Zeleninovy bors¢
1,3,7 Sekany maslovy fizek, bramborova kase, zelenina, napoj
Sv 136 Pizza cop, mléko
' 1,7/1,4,6,7,10 |Makova pletynka, cottage, zelenina, ¢aj (Chléb, rybickova pom., zelenina, &aj)
Ctvrtek  Sn 16,711 Chia chléb, liptovsky krém, caro
Pies 1,3 Plnény pernik, ovoce, Caj
Ob 19 Vyvar s ludténinovymi nudlickami
1,7 Kriti rizoto se zeleninou a syrem, okurek, napoj
Sv 13,6711 Cereélni houska, vaje¢na péna, mléko
Vv 1,4,7 /1,7 Salat s tunnakem a €ernou ¢ockou, toustovy chiéb, ¢aj (Chléb, tvarohova pom., ovoce, €aj)
Patek Sn 167 Tmavy doutnik, pom. z uzeného tofu, granko
Pies Ovoce, €3
Ob 1379 Cuketovy krém s krutonky
1 Vepiova panenka plnéna susenymi rajCaty, Stouchané brambory, ndpoj, ovoce pro vSechny
Sv 1,7 Rohlik, pomazankové maslo, miéko
Vv 1,7 /1,7 Nudle s makem, ¢aj (Chléb, maslo, zelenina, ¢aj)
Sobota Sn 17 Zitno-peniény chléb, pom. ze strouhaného syra, miéko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Bramborové s kroupami
1,6 Sojova smés s cuketou a raj¢aty, kuskus, napoj
Sv 137 Ovocny salat, piskoty, Caj
\'} 1,6,7/1,7 Veka, masova pom., kysela okurka, ¢aj (Chléb, syrova pom., ovoce, ¢aj)
Nedéle Sn 1,7 Razenka, Slehané Zerve, mléko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Zeleninova s jahlami
1,3,7 Kufeci stripsy, bramborové kaSe, napoj
Sv 167 Karlovarsky rohlik, kefir
v 1,4,7,10/1,3,7 |Chléb doutnik, pom. ze $protli, michana zelenina, ¢aj (MIécny burger, ovoce pro viechny, ¢aj)

Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let
Blizsi informace o alergenech u vedouci skolni jidelny.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidla pfipravuji : Lenka Vilimkova, Monika Jan¢arova, Barbora Havlickova, Lucie Utinek

Ved. 8k. jidelny : Hana Vasikova




