JIDELNICEK 14.9. - 20.9.2026

Pondéli: Sn 16,79 Podméslovy chléb, celerova pom. se strouhanym syrem, caro
Pres Ovoce, €3
Ob 19 Fazolova
1,3,7 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, napoj
Sv 16,711 Ceredlni houska, pom. z &ervené fepy, mléko
v 1/1,6,7,9 Bramborovy gula$ s cizrnou, €aj (Chléb, celerova pom. se syrem, zelenina, ¢a))
Utery Sn 1,7 Veka, liptovsky krém, horka ¢okolada
Pfes 1,7 Syr a kiup, ovoce, Caj
Ob 1,79 Mrkvovy krém s Cervenou Cockou a krutonky
1,7 Zeleninovy kuskus s kritim masem, napoj
Sv 167 Dalamanek, brokolicova pom., miéko
v 1,3,7/1,7 Tvarohovo-bramborové placi¢ky, Cesnekovy dip, ¢aj (Veka, tvarohova pom., ovoce, ¢aj)
Stieda Sn 1,7 Zitno-pden. chléb, pom. z pedeného masa, ¢aj
Pfes Ovocna kapsicka, ¢aj
Ob 139 Spenatova s vejcem
1,3,4,7 Rybi karbanatky, bramborova kaSe, napoj, meloun
Sv 1,78 Rohlik, nugeta, mléko
' 1,7/1,7 Téstovinovy salat s belugou a balkanskym syrem, €aj (Chléb, masova pom., zelenina, €aj)
Ctvrtek  Sn 1,67 Sluneénicovy chléb, paZitkova pom., kefirové miéko
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Hovézi vyvar s drobenim
1,7 Hovézi nudlicky na ajvaru, duSena ryze, napoj
Sv 16,7 Zrnna 8picka, cizrnova pom., mléko
' 1,3,7/1,6,7 Syrovo-Sunkova pizza, ¢aj (Chléb, pazitkova pom., ovoce, ¢aj)
Patek Sn  1,4,7,10 Chléb sedlak, lososova pom., €aj
Pfes 1,7,8 Mfrizka brokolice, ovoce, €aj
Ob 19 Zeleninova s quinoou
1 Veprové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik, napoj
Sv 1,7 RaZenka, ¢esnekova pom. s jablkem, mléko
Vv 1,7/1,4,7,10 Zeleninové rizoto se syrem, Caj (Chléb, rybickova pom., ovoce, ¢aj)
Sobota Sn 1,7 Ovesna kaSe s ovocem a skofici, ¢aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 1,9 Kedlubnova s bramborem
1,7 Kralici filet na smetané, téstoviny, napoj
Sv 1,7 Rohlik, Zerve, mléko
v 1,7/ Chléb doutnik, maslo, platkovy syr, &aj (Zelenina pro vSechny, aj)
Nedéle Sn 13,7 Veka, vajickova pom., ochucené miéko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Kminové s kapanim
1,3,7 Kufeci stripsy, Stouchané brambory, napoj
Sv Ovocna presnidavka, ryzové chlebicky, ¢aj
v 1,7/1,3,7 Pletynka, pastika, zeleninové Spalicky, ¢aj (Veka, vajickova pom., ovoce, €aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.
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