JIDELNICEK 11.5.-17.5.2026

Pondéli: Sn 16,7 Chia chléb, hermelinova pom., cerealni napoj
Pres Ovoce, €3
Ob 169 Hrachova s krutonky
1,4,7 Losos s koprovou omackou, opeéené brambory, napoj
Sv 137 Ovocny salét, brio3ek, ¢aj
v 1,7/1,6,7 Zeleninovy bulgur s barevnou fazoli, okurka, ¢aj (Chléb, zerve,zelenina,éaj)
Utery sn 1,7 Veka, Rama, Sunka, syr, bikava
Pfes 1,3,6,7 Loupak, zelenina
Ob 19 Kroupova se zeleninou
1,3,7 Buchticky s krémem
Sv 167 Zitno-pSen. chléb, desnekovo-syrova pom., mléko
' 1,7/ Pletynka, cottage, zelenina, &aj (Ovocna presnidavka pro vsechny, &aj)
Stfeda Sn 1,7 Ceredlie, miéko
Pies Ovoce, €3
Ob 1,9 Cibulacka
1,7 Veprova krkovice se Svestkovou omackou, Stouchané brambory, napoj
Sv 1,7 Razenka, pazitkova pom., caro

Vv 1,7/1,7,11

Zeleninovo-lusténinovy salat se syrem, toustovy chléb, aj  (Sezam. suk, maslo, zel. pro vSechny, ¢aj))

Ctvrtek Sn  1,4,6,7,10

Podmaslovy chléb, sledova pom., ¢aj

Pfes 1,8 Musli tyCinka, ovoce, €aj
Ob 19 Viyvar s drobenim
1,7 Kufeci stehno na bylinkach, dusena ryze, zelny salat
Sv 1,7 Rohlik, ovocné maslo, mléko
' 1,3,7/1,4,6,7,10 |Zapecené téstoviny se zeleninou a vejci, ¢aj (Chléb, rybickova pom., ovoce, ¢aj)
Patek Sn 16,7 Chléb dobrak, viockova pom., borivkové miéko
Pfes 7 Jogurt, ovoce, Caj
Ob 19 Drztkové z hlivy ustficné
1,7 Krupoto s krutim masem a syrem, kysela okurka (ovoce pro déti)
Sv 167,11 Ceredlni houska, pom. z ¢ervené Eocky, mléko
Vv 1,3,4,7/1,6,7 |Rybi karbanatky, bramborova kase, michana zelenina, ¢aj (Finsky rohlik, taveny syr, ovoce, Caj
Sobota Sn 1,7 Grahamovy rohlik, pomazankové maslo, miéko
Pres Ovoce, Caj
Ob 1,9 Italska s nudlemi
1,3,7 Zapecené Cesnekové brambory s cuketou, anglickou slaninou a syrem, napoj
sv 17 Slehany tvaroh s dokoladou, ¢aj
v 1/1,7,8 Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, &aj (Ovesna susenka, ovoce, ¢aj)
Nedéle Sn 1,37 Vanocka, mléko
Pres Ovoce, Caj
ob 139 Spenatova s vejcem
1 Plovdivské maso, téstoviny, napoj
Sv 1,7 Pletynka, Slehané Zerve, horka &okolada
v 1,7/1,7 Chléb doutnik, pom. z peéeného masa, zelenina, Caj (Karlovarsky rohlik, zelenina, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.
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