JIDELNICEK 23.2.-1.3.2026

Pondéli: Sn 16,7 Chia chléb, Slehané Zerve, caro
Pfes 1,678 Zitny loupak s ofechy, ovoce, ¢aj
Ob 19 Drubezi vyvar s pismenky
1 Lusténinovy dhal s rajéaty, jasminova ryze, napoj
Sv 1 Ovocna presnidavka, razenka, ¢aj
Vv 1,3,4,7/1,7 Obalované rybi filé, bramborova kaSe, ¢aj (Chléb, zerve, zelenina, a))
Utery Sn 16,7 Sluneénicovy chléb, pom. z Cervené fepy, cerealni napoj
Pres Ovoce, €3
Ob 139 Zeleninové s drozdovym kapanim
1,3,7 Buchta s tvarohem a povidly, napoj
Sv 1 Grahamova veka s Ramou, zeleninové Spalicky, miéko
' 1,7/1,6,7 Gnocchi s rajéatovou omackou a kufecim masem, ¢aj (Chléb, zeleninova pom., ovoce, €aj)
Stfeda Sn 1,7 Ovesna kaSe s ovocem, Caj
Pfes 13,7 Ovoce, €3 (Koblizky pro vsechny déti)
Ob 1,79 Celerova krémova s krutonky
1 Jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory, népoj
Sv 16711 Alpsky rohlik, luina, zelenina
v 1,7/1,6,7,11 Kuskusovy salat se zeleninou a mozzarellou,¢aj (Pizza $nek, zelenina, ¢aj)
Cturtek  Sn 16,7 Podmaslovy chléb, cizrnova pom., mléko
Pfes 1,7 Syr a kfup, ovoce, Caj
Ob 19 Z michanych lusténin
1,7 Kufeci paprikas, Specle, napoj
Sv 16,7 Zitny chléb, pom. ze strouhaného syra, miéko
' 1,6/1,6,7 Sojové nudlicky po €insku, dusena ryze, ¢aj (Chléb, lusténinova pom., ovoce, Caj)
Patek Sn 16,7 Skvarkovy chléb, sardinkova pom., ¢aj
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Houbova s nudlemi
1,7 Kr(ti prsa zapeCena se SlehaCkou a syrem, Stouchané brambory s hraskem, napoj
Sv 16,7 Zrnna $picka, tvarohova pom. s kedlubnou, mléko
Vv 1,3,7/1,6,7 Veka s maslem a vafenym vejcem, zeleninovy salat, ¢aj (Chléb, rybickova pom., ovoce, ¢aj)
Sobota Sn 1,7 Zitno-pden. chléb, pom. maslo, zeleninové $palicky, aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Cesnecka s bramborem
1,7 Zeleninové rizoto sypané syrem, napoj
Sv 17 Rohlik, medové maslo, miéko
v 1,4,7,10/1,7 Kureci strips, bramborova kase, Caj (Veka, taveny syr, ovoce, ¢aj)
Nedéle Sn 1,7 Bily jogurt, ceredlie, ¢aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Zeleninova s jahlami
1,7 Kureci nudlicky v dyriové omacce, Spagety, napoj
Sv 17 Veka, porkové pom. s jablickem, mléko
v 1,7/1,3,7 Doutnik, tunakova pom., michana zelenina, ¢aj (Rohlik, nugeta, ovoce, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Népoje k obédu : voda s citronem nebo pomeranéem, ovocny ¢aj neslazeny, voda se sirupem

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Ke kazdé pomazance je zelenina.
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