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Pondělí
Chléb, pórková 

pomazánka, čaj

Ovoce, 

čaj

Cibulačka, Pečené maso, 

zelí, bramborový 
knedlík, limonáda

Veka s máslem, okurek, 

voda

Špagety pomodoro s 

bazalkou a sýrem, 
čaj

Termix

Úterý
Štípský doutník, 
tvarohová s cibulkou, 
čaj

Ovoce, 
čaj

Kapustová polévka, 
Kuřecí stehýnko, rýže, 
kompot, voda

Kaiserka, pomazánka 
sýrová s ředkvičkou, 
voda

Francouzské 
zapečené brambory, 
čaj

Ovoce

Středa
Rohlík, máslo, 

marmeláda, kakao

Ovoce, 

čaj

Zeleninová polévka, 
Čočka, sázené vejce, 

chléb, okurek, voda

Jogurt, lupínky, voda
Kuřecí nudličky na 

kari, bulgur, čaj

Rohlík, 

paštika

Čtvrtek
Podmáslový chléb, 
pomazánka z 
olejovek, rajče, čaj

Ovoce, 
čaj

Hráškový krém, Kuřecí 
rizoto se sýrem, voda s 
pomeranči

Makový hřeben, ledový 
čaj

Chléb, pomazánka z 
pečečného kuřete, 
zeleninová obloha, 
čaj

Niva mřižka

Pátek
Finský rohlík, tavený 

sýr, paprika, čaj

Ovoce, 

čaj

Slepičí vývar s kapáním, 
Řízek z kotlety, 

brambory, pomerančový 
džus

Kornout jahoda a ovoce, 

voda s citronem

Těstovinový salát s 

kuřecím masem, čaj
Zelenina

Sobota Pizza šnek, čaj
Ovoce, 
čaj

Rychlá masová polévka, 
Losos na bylinkách, 
brambory, ledový čaj

Rohlík, cizrnová 
pomazánka, voda

Omeleta plněná 
špenátem a 
žampiony, čaj

Brikolice 
mřižka

Neděle
Vánočka s máslem, 
kakao

Ovoce, 
čaj

Kulajda s vejcem, 
Vídeňská roštěná s 

cibulkou a špecle, voda

Grahamový rohlík, 
zeleninová pomazánka, 

voda

Bramborová mřižka, 
máslo, sýr, šunka, 

rajče, čaj

Ovoce

JÍDELNÍČEK
TÝDENNÍ

24.6.-30.6. POSLEDNÍ ŠKOLNÍ TÝDEN


